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EIN SCHLÜSSEL FÜR MAMA

Konzert abgesagt – Tournee verschoben – und jetzt?

Wie geht es Künstler:innen, Musiker:innen & Co. in Zeiten von Corona, wenn Konzerte 
ausfallen, Tourneen mehrmals verschoben werden und die so wichtige Begegnung mit 
dem Publikum fehlt? Wenn Existenzen bedroht sind? Inzidenzwerte, Neuinfektionen und 
geltende Regeln werden täglich aktualisiert,  aber wo wird all das jenseits der Kennziffern 
und Werte festgehalten?

Die psychischen Folgen beispielsweise: Die Menschen, die traurig sind, weil sie ihren Beruf 
nicht mehr ausüben dürfen. Wie geht es Künstler:innen Musiker:innen und vielen ande-
ren mehr damit? Und was ist, wenn diese Menschen dann auch noch Kinder haben und 
vielleicht sogar Haupt- oder Alleinverdiener sind?  Was machen diese Ängste, Sorgen und 
dieser Stress mit den Menschen?

Claudia Gliemann, Kinderbuchautorin, Verlegerin des MONTEROSA Verlags und Singer-
Songwriterin, geht dieser Frage in ihrem neuesten Bilderbuch EIN SCHLÜSSEL FÜR MAMA 
nach.  Darin erzählt das  Mädchen Frieda von seiner Mutter, einer Cellistin, und berichtet: 
„Meine Mama ist Musikerin. Sie war immer ganz viel unterwegs. Bis Corona. Jetzt macht 
sie keine Musik mehr.  Jetzt ist sie traurig.“

Frieda erzählt weiter, wie sich ihre Mutter im Laufe der Pandemie verändert. Wie das  
Familienleben durcheinander gekommen ist. Nicht selten stellen sich Kinder in solchen  
Situationen viele Fragen. Eine davon: „Bin ich etwa schuld?“ 
Friedas Mutter erklärt ihre Traurigkeit anhand der Metapher eines Sturmes, der einige  
Bäume umgeweht hat. Und dass es seine Zeit dauere, neue zu pflanzen.  Und dass Frieda 
nicht schuld daran ist, dass ihre Mutter so traurig ist. 

Mit der Zeit finden wieder die ersten Konzerte statt und Friedas Mutter kann ihre Lebens-
bäume nach und nach neu pflanzen. Eine Rolle dabei spielt auch der im Titel erwähnte 
„Schlüssel“.
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EIN SCHLÜSSEL FÜR MAMA

HopeLit steht für Hoffnung
Der Text zu EIN SCHLÜSSEL FÜR MAMA entstand 

im Rahmen der Initiative HopeLit.

Als Mitbegründerin dieser Initiative, die in der Coronazeit und darüber hinaus Kindern 
und Eltern ehrenamtlich kostenlosen Content für die Coronakrise zur Verfügung stellt, 

wollte Claudia Gliemann den Text von EIN SCHLÜSSEL FÜR MAMA in ihrer Eigenschaft 
als Autorin und Verlegerin gerne in der aktuellen Zeit auch bei MONTEROSA als Bilder-

buch eröffentlichen.

Mehr unter: www.hopelit.de
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EIN SCHLÜSSEL FÜR MAMA

Über die Autorin
Claudia Gliemann
… ist Autorin, Literaturübersetzerin, Verlegerin des Kinderbuchverlags MONTEROSA und  
Singer-Songwriterin. Mit ihren Büchern möchte sie schwierige Themen so erzählen, dass  
Kinder und Erwachsene sich verstanden und gesehen fühlen. Ihre Bilderbücher erhielten  
diverse Nominierungen und Auszeichnungen. 

Mehr unter: www.monterosa-verlag.de

Über die Illustratorin
Natalia Bzdak
… ist freiberufliche Illustratorin und Designerin. Sie arbeitet für diverse Magazine,  
Kultureinrichtungen und Firmen. Dabei ist es ihr stetiges Ziel Inhalte, Ideen und Konzepte  
visuell liebevoll auf den Punkt zu bringen. Bildsprachlich liebt sie es, mit Zweideutigkeiten 
zu spielen. Dinge, wie zwischenmenschliche Beziehungen, erzählerisch darzustellen. 

Mehr unter: www.natalia-bzdak.de

Über den Verlag
MONTEROSA
… ist ein kleiner Verlag aus dem Südwesten Deutschlands, der, wie im Verlagslogo ange-
deutet, Bücher für Höhen und für Tiefen im Leben entwickeln möchte: Für Gipfelstür-
mer:innen und Tälerdurchschreiter:innen. Das M in MONTEROSA steht auch für Mut: 
Mut, einen Verlag zu gründen, Mut, ihn weiterzuführen, Mut, bestimmte Bücher zu ver-
legen und Mut, darauf zu vertrauen, dass alles gut werden wird. Wie in dieser Geschichte. 

Mehr unter: www.monterosa-verlag.de
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